
Instrucciones para la cámara
AeroChamber Plus ® Z STAT® aVHC

Monaghan Medical Corporation • 5 Latour Ave., Suite 1600 • Plattsburgh, NY 12901               PN 79108-02   12/08
™ y ® son marcas comerciales y marcas comerciales registradas de Monaghan Medical Corporation o de una empresa afiliada de
Monaghan Medical Corporation    

A continuación se detalla un resumen de las instrucciones, pero recuerde leer  
las instrucciones incluidas en el envase de su Cámara antiestática de soporte con
válvula (aVHC) AeroChamber Plus® Z STAT® .

Inhalador con
cámara VHC

Inhalador solo
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Quite la tapa del inhalador MDI y la cámara. Antes
de usarlo, asegúrese de haber leído las instruc-
ciones que acompañan el inhalador MDI.

Siempre agite el inhalador MDI inmediatamente
antes de usarlo. Introduzca el inhalador MDI en la
pieza posterior de la cámara aVHC.

Introduzca la boquilla en la boca y cierre los labios a
su alrededor para un correcto sellado. 

Exhale suavemente y presione el inhalador MDI al
comenzar una inhalación lenta. Inhale lenta y pro-
fundamente por la boca hasta finalizar una res-
piración completa. Administre una (1) bocanada
de aire por vez.

Inhale más lentamente si oye el silbido del
FLOWSIGnal®.

Retenga la respiración durante 5 a 10 segundos, si
puede. En caso contrario, mantenga los labios
apretados contra la boquilla para mantenerla
sellada durante 2 a 3 inhalaciones después de
presionar el inhalador MDI.

Siga las instrucciones del inhalador MDI en cuanto
al tiempo que debe esperar para repetir las
instrucciones.
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